
Todos os condutores listados abaixo estão habilitados a conduzir visitantes no PARNASO, conforme a Portaria ICMBio n° 116/2010, possuindo conhecimentos 

sobre os atrativos e normas do PARNASO, bem como tendo realizado cursos de primeiros socorros.  

 

NOME TELEFONE EMAIL / SITE FORMAÇÕES DIFERENCIADAS OUTROS 
IDIOMAS 

LOCAL DE 
RESIDÊNCIA 

Alexandre Portela (21) 99261-8407 escaladaportela@hotmail.com 
 

 Instrutor de Escalada em Rocha 

 Instrutor de Curso de Resgate em Montanha 

 Teresópolis 

Alex Amorim  (21) 99111-7420 
 

alex@trekturismo.com.br 
www.trekturismo.com.br 

 Escalada em Rocha 

 Guia de Turismo Excursão Nacional - 
Brasil/América do Sul  

 Guia de Turismo Regional – RJ  

 Interpretação Ambiental 

 Teresópolis 
Guapimirim 

Alexsandro Corrêa 
da Silva 
 

(21) 97546-8160 sandromontanha10@yahoo.com.br   Teresópolis 

Alfredo José 
Rebello 

(21) 99446-3167 alfredojoserebello@yahoo.com 
educatrilha.hd1.com.br 

  Guapimirim 

Amilton José 
Barcelos 
 

(24) 2237-5286 
(24) 98849-5710 

amiltonguia@yahoo.com.br 
 

  Petrópolis 

Carlos Alberto 
Corrêa da Silva 
 

(21) 99553-1187 carlosresgate2005@yahoo.com.br  Escalada em Rocha  Teresópolis 

Cassiano Gomes 
Ramos 
 

(21)2641-4105 
(21)99682-1490 

cassianoescalada@hotmail.com 
 

 Escalada em Rocha  Teresópolis 

Eliana Rodrigues (21)9 8873-9672  
(21) 2630-2089 

elianaambiental@yahoo.com.br 
ecoguiaeliana@bol.com.br 

 Técnico em Gestão Ambiental  Santo Aleixo 

Frederico 
Rodrigues 
Pimentel 
 

(21) 99568-2932 
(21) 97914-7128 

fred.parnaso@hotmail.com 
www.tocandoovazio.blogspot.com 

 Bacharel em Direito 

 Escalada em Rocha 

 Grupo Voluntário em Busca e Salvamento 

 Teresópolis 

Geovane Rento de 
Carvalho 
 

(21) 99854-3742 
(24)9 8814-3937 
(24) 2224-5342 

geovanerento@ig.com.br 
nomadetrilhas@gmail.com 
 

  São José do 
Vale do Rio 
Preto 
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Gerson do 
Carmo Moreira 
 

(24) 2291-7424 
(24)9 8804-5698 
 

xempra68@yahoo.com.br 
 

 Interpretação Ambiental 

 Guia de Turismo Excursão Nacional - 
Brasil/América do Sul 

  Guia de Turismo Regional – RJ  

 Petrópolis 

Henrique Vieira 
da Silva 

(21) 99838-2547 
(21) 97167-7158 

hvs797@hotmail.com 
 

 Guia de Turismo Excursão Nacional - 
Brasil/América do Sul 

 Guia de Turismo Regional - RJ 

Inglês Teresópolis 

Ivo de Oliveira 
Brito Júnior 

(21) 97113-8708 
(21) 99592-6507 

ivojr74@hotmail.com 
www.serradosorgaos.net 

 Licenciatura em Educação Física 

 Escalada em rocha 

 Guia deTurismo Excursão Nacional - 
Brasil/América do Sul 

 Guia de Turismo Regional – RJ  

 Teresópolis 

Jânio de 
Oliveira 
 

(24)98812-5782 
(24)2221-0718 

janiooliver@hotmail.com  Guia de Turismo Regional-RJ  Petrópolis 

Jerônimo 
Pinheiro 
Mingatos 
 

(24) 99217-7976 
(24) 2231-1845 
(24) 978611658  
ID: 83*5644 
 

jeraecotour@yahoo.com.br  Escalada em Rocha 

 Guia deTurismo Excursão Nacional - 
Brasil/América do Sul 

 Guia de Turismo Regional – RJ  

 Guia de Turismo Especializado em Atrativos 
Naturais – RJ  

Inglês 
 

Petrópolis 

Leonardo Dias 
da Costa 
 

(21) 99341-2717 
 

leo.diascosta@ig.com.br  Escalada em Rocha  Teresópolis 

Leonardo Silva 
Holderbaum 
 

(24)99988-6880 
(24)2242-2360 
 

Leo.holderbaum@gmail.com 
serratrekking@yahoo.com.br 
www.serratrekking.com.br 
 

 Bacharel em Turismo 

 Escalada em Rocha 

 Guia de Turismo Excursão Nacional - 
Brasil/América do Sul 

 Guia de Turismo Regional – RJ 

 Coordenador de Grupo Voluntário de Busca e 
Salvamento 

Inglês Petrópolis 

Luciano 
Gonçalves 
Lopes 
 
 
 

(24)2231-5706 
(24) 99902-7885 
(24)98823-3359 

lucianomateiro@yahoo.com.br 
www.lucianomateiro.com.br 

  Petrópolis 
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Luis Fernando 
Gonçalves da 
Silva 

(21)99544-1947 
(13)99647-3825 

totemtribo@hotmail.com 
 

 Interpretação Ambiental 

 Grupo Voluntário em Busca e Salvamento  

 Escalada em Rocha 

 Biólogo 

 Teresópolis 

Luiz Oswaldo de 
Souza 
Albuquerque 
 

(21)2569-9791 
(21) 99779-0780 

losa1951@ig.com.br  Guia de Turismo Excursão Nacional - 
Brasil/América do Sul  

 Guia de Turismo Regional – RJ 

 Rio de 
Janeiro 

Marcelo de 
Figueiredo 
 

(24)2225-1501 
(24) 99291-5669 

trilhatrilhas@gmail.com  Guia de Turismo Excursão Nacional - 
Brasil/América doSul 

 Petrópolis 

Marcio Torres 
Ribeiro 
 

(21) 99319-7515   Escalada em Rocha 
 

 Teresópolis 

Paulo Cesar 
Paiva Rego 
Junior 
 

(21)99220-2392 
(21)2642-7064 

casaverdeturismo@outlook.com    

Paula Mendes (21)98787-7545 pn_macedo@hotmail.com  Licenciatura em Educação Física 

 Pós-graduação em Educação Física Escolar 

 Escalada em Rocha 

Inglês Teresópolis 

Pheterson 
Godinho de 
Oliveira 
 
 

 (21) 99111-7694 contatos@dedodedeus.com 
pheterson@ig.com.br 
 

 Interpretação Ambiental 

 Grupo Voluntário em Busca e Salvamento 

 Teresópolis 

Rennan Gaspar 
Mendes  
 
 

(21) 97647-5810 rennangmendes@gmail.com  Interpretação Ambiental 

 Escalada em rocha  

 Grupo Voluntário em Busca e Salvamento 

 Teresópolis 

Ricardo de Lima 
Correia 
 
 

(21) 2632-7094 
(21) 99852-3419 

ricardomonstrinho@oi.com.br  Licenciatura em Geografia 

 Escalada em Rocha 

 Guapimirim 

Rita Mello 
Magalhães 
 
 

 (21) 999210-1852 saudeperfeita@yahoo.com.br 
www.caminhosdoparque.blogspot.com 

 Bacharel em Engenharia de Produção 

 Mestrado em Qualidade Ambiental 

 Grupo Voluntário em Busca e Salvamento 

Inglês 
Espanhol 

Teresópolis 
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Rodrigo Cesar 
Torres Bravo 
Nogueira 

(21) 2581-7807 
(21) 99881-0762 

rodrigobranog@yahoo.com.br  Guia de Turismo Excursão Nacional - 
Brasil/América do Sul 

 Guia de Turismo Regional – RJ 

 Guia de Turismo Especializado em Atrativos 
Naturais – RJ   

 Rio de 
Janeiro 

Sara Martins da 
Silva 
 

(21) 99782-2272 
(21) 3641-1059 

sms.bio@ig.com.br 
 

 Bacharel em Ciências Biológicas  
 

Teresópolis 

Tatiana 
Dunshee de 
Abranches 
Guillon Ribeiro 

(21) 3097-2517 
(21) 97117-7544 

contato@recreacaoambiental.com.br 
www.recreacaoambiental.com.br 

 Bacharel em Turismo 

 Interpretação Ambiental 

 Guia de Turismo Excursão Nacional - 
Brasil/América do Sul 

 Guia de Turismo Regional – RJ 

 Recreação Ambiental 

Inglês 
Espanhol 
Alemão 

Teresópolis 

Wilson da Costa 
Soares 
 

(21) 98797-5125 
(21)99578-6758 

kaapora@oi.com.br 
 

 Escalada em Rocha  Teresópolis 
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